EAME Képkupag Képkupa, 16/03/2025

0806¢ Euayy£hou NarmoAéovtog 12

Képkupa

T.K. 49100

lotooeAiba: elmekerkyras.gr

e-mail: elmekerkyras@gmail.com

SeAiba oto Facebook: https://www.facebook.com/elmekerkyras/

Naxeloddpog ayopd tng EAME Képkupag
Z0g EVNUEPWVOULE yla Ta anoteAéopata tne KAnpwong tng Aaxeodpopouv ayopads tng EAME Képkupag, n onoia
£\ Xwpa Kot TN SLApKELa TG EKSAAWOTN G KOG,
To OVOUOTEMWVUHO TWV VIKNTWV £ival otn dtaBeon tou A.X. tng EAME kol n evnuépwaon toug Ba apxloel amo tn
Agutépa, 17 Maprtiou.
Oool kat 6ogg emBupovy va mapaAdBouv Ta Swpa TOUG, LITOPOUV VA ETUKOWVWVAOOUV UE Ta LEAN Tou A.Z. tng EAME
Képkupag.
Mpoedpog, Kametaviog AxtAMeEag, 1o EMAA Képkupag, 6944441267, kapetanios.achilleas@gmail.com
Mpappateag, NlkouvAovpung Nikog, 2o MEA Képkupag, 6936520737, goulioumis@yahoo.gr

Ot Aayvol mou képdloav eival (6oa eivat umoypappopéva, €xouv Rén mapadobei):
1. Eva dijpepo otoug MNagolg, otig 20 kat 21 louviov. >to dwpo MepAapBAVETAL T AKTOMAOIKA ELOLTAPLA,
gvolklaopevo autokivnto kat Stapovr). - 0986
2. Mia mpookAnon yla 2 atopa yla tTn cuvaulia tou Avtwvn Mut{élou, «Ztou Qeyyaplol KATIOLO ywVLA» OTIOU
OUMMETEXEL Kat N lwavva BAdyou, oto «7 Texvwv Ténog» - 0285
. Eva BiBAio and to BiBAonwAeio «o MAoug» - 1105
. Eva xelpomointo kdopunua amno to koopnuatonwAeio «PoAdvdog» - 0949
. Eva tpamél yia 4 dtopa oto toutoupddiko «EkTog xedioun, otn InnAwd - 0947

. Eva tpamél yia 4 dropa oto napadootakd kadeveio «To MrotodAo» otig Nupdéc - 0846
. Eva pmoukdAL kpaot amno tnv «Owkolwh» - 0915
. 2 x 2 pnoukdAia kpaoi (2aovlog Avtpéag) — 1056 + 0650
10. 2 x 2 proukdAla kpaot anod «To kehdpt tou Itivn» - 0987 - 0904
11. O ZUAAoyog «HpakAnG» Kat n opdda «Imeipa» npoodEépouv o€ 4 Atopa SwPedv Hadhuata mapadocLlaKwy
xopwv ywa 1 uva. 0252 — 0423 - 0817 - 1044
12. To KoAuppntiké cwparteio «Nnpéag» mpoodépel padripata KoAUUBNong ywa éva pnva oe Suo Aatoua
(evAAikeg n madra) — 0368 - 0595
13. To KoAupBntiké cwpateio «Nnpéag» mpoodépet padnuata aqua - aerobic yla éva piva o éva dtopo — 83
MnAe Aaxvog
14. Mia avtiotpég ouvedpia - 0433
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6. Mia Swpoemnitayr Twv 25 € otov mavtokadevé «to Mnpikw - 0334
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15. Mia ouvedpia rejuvance (0AloTikd avalwoyovnTiko poodl mpoowrnou) agiag 40 € - 80 MtAe Aaxvog

16. Ao ouvebpieg reformer Pilates, 1 pAiva yupvaotikn, pio ouvedpia EMS ya uo dtopa kal €va pRva
OTEPLOPLOTN CUMUETOXN O OAQL TO TPOYPAUUATA TOU Yupvootnplou, amod ta Fupvaotripla Musclemania —
Vergi Gym — 0348 — 0663 — 0174 — 99 MntAe Aaxvog

17.’Eva o€T matdkia autokwhiTou armo tov Maykpdtn Niko - 77 MmAE Aaxvocg




